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NUTRAZEUTIKA AUS DEM ALLGAU

Lamm mit Hirse

Dauer: 30 Minuten. Aufwand: gering.

Bitte achten Sie auf Gré3e und Gewicht Ihres Hundes und passen ggf. die Mengen an

1. Schritt
Die Hirse in der dreifachen Menge Wasser ca. 5-10 Minuten bei mittlerer Temperatur kdcheln lassen, die

Temperatur anschlieBend herunterschalten und die Hirse fur etwa 15 Minuten ausquellen lassen.

2. Schritt
Das Lamm?eisch klein schneiden und separat ca. 8 Minuten in wenig Wasser garen.

3. Schritt
Nach dem Abkiihlen Hirse und Fleisch samt Sud zusammenftigen. Sie kdnnen die Mischung auch in einer

gréReren Menge vorkochen und dann portionsweise einfrieren.

4. Schritt
Das Speise6l und astoral® MultiVital h. a. immer frisch unter die Mahlzeit mischen.
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