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Erkrankungen der unteren Harnwege bei Katzen sind auf gar keinen Fall zu unterschatzen

JFIELD |

arfield,
Schnurrli leiden an der
‘von Tierdrzten kurz als
FLUTD (Feline Lower Urina-
ry Tract Disease) bezeichne-
ten Erkrankung der unteren

Cleo und

NICHT ...

Garfield geht seit einigen Tagen exirem oft aufs Katzenklo, ver-
sucht Harn abzusetzen und miaut dabei schmerzvoll. Der Harn
kommt — wenn iiberhaupt — nur tropfchenweise und blutig.
Cleo war immer stubenrein, aber seit einer Woche macht sie

Harnwege. Diese sind bei
Katzen sehr hdufig. Leider
kennt man bei 70 Prozent der
betroffenen Katzen auch heu-
te noch nicht die Ursachen
fiir die Entziindungen. In den

Blasen- und Harnwegsentziindungen machen Katzen
immer wieder das Leben besonders schwer
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ihr Lackerl einfach in die Wohnung oder neben das ,Kisterl“.

iibrigen  Fdllen  scheinen
Harngrief und Harnsteine
ausldsende Faktoren zu sein.
Setzen sich diese vor dem
Ausgang der Blase oder in der
Harnréhre fest, so behindern
sie den Harnabsatz. Ein fort-
dauernd leicht verminderter
Harnfluss schddigt langsam,
aber sicher die Nieren. Ist
die Harnrghre jedoch durch
Harngrieft (Sand) oder Stei-
ne verlegt, kommt es zum
lebensbedrohenden Riickstau
des Harns in die Niere. So-
fortige tierdrztliche Hilfe ist
notig. Kater sind wesentlich
mehr gefdhrdet als weibliche
Katzen. Die Begriindung da-
fiir: Der Kater hat eine lan-
gere und engere Harnrdhre,
die sich zur Penisspitze hin

verengt und daher fiir Ver-
stopfungen  anfdlliger ist.
Beim weiblichen Tier ist die
Harnrohre kiirzer und dehn-
barer, sodass Harngriefs leich-
ter mit dem Urin abgeht. Zu-
erst fallt dem Katzenbesitzer
auf, dass die Samtpfote sehr
oft das Katzenklo aufsucht
und vergeblich probiert Harn
abzusetzen oder dass der
Harn, dem Blut beigemengt
ist, nur tropfenweise abgeht.
Bei weiblichen Tieren sind
oft Blasensteine schuld, bei
Katern eher Harngrief}, der
sich in der Harnréhre auf-
staut. Als Reaktion auf die
Reizung durch den Harnsand
sondern Blase und Harnrohre
eine organische Substanz ab,
die wie ein Bindemittel wirkt




und mit dem Harnsand einen
pastenformigen Pfropfen als
Verschluss in der Harnréhre
bildet.

Katzen sind am
skiirksien befroffen

Dies deshalb, weil der Harn
bei Samitpfoten besonders
stark eingedickt wird. Uber-
gewicht, Bewegungsmangel,
geringe Wasseraufnahme und
seltener Harnabsatz - die di-
cke Katze ist zu trdge, um das
Katzenklo aufzusuchen oder
das Katzenklo ist so schmut-
~zig, dass der Stubentiger es
nicht mehr beniitzen will -
begiinstigen die Steinbildung,.
Wobei sich die Steine bei
Samtpfoten vorwiegend aus
Struvit zusammensetzen.

Struvit ist ein Mineral, das
unter anderem auch Magne-
sium und Phosphor enthalt.
Bei einer Milieudnderung
(Anderung des pH-Werts)
in der Harnblase fillt es als
Struvitstein aus. Anderun-
gen des pH-Werts entstehen
oft durch Entziindungen der
unteren Harnwege, vor allem
Blasenentziindungen. Meist

gibt es dafiir keine erkennba-
ren Ursachen,

Nur eine gesunde Kaize
kann so fréhlich spielen

Lilckenhafte
Schieimschichi

Eine lickenhafte Schleim-
schicht beglinstigt Entziin-

dungen. Neuere Untersu-
chungen haben ergeben, dass
alle von FLUTD betroffenen
Katzen eines gemeinsam ha-
ben: Die aus Glykosamino-
glykanen (GAG) bestehende
Schleimschicht an der inne-
ren Wand der Harnblase ist
vermindert. Dadurch wird
die Blasenwand durchldssi-
ger und Krankheitserreger
und Harnkristalle kdnnen
aus dem Urin leichter in die
Blasenwand eindringen und
Entziindungen hervorrufen.
Katzen mit Erkrankungen
der unteren Harnwege haben
ungefdhr nur ein Drittel der
GAG-Menge im Urin im Ver-
gleich zu gesunden Tieren.
Warum das so ist und die-

se Schutzschicht liickenhaft
wird, weiff man noch nicht.
Sicher ist nur: Ohne eine in-
takte Schleimbarriere auf der
Blasenwand kommt es zu
Entziindungen, unabhdngig
davon, ob sich Harnsteinchen
gebildet haben oder nicht.

,,Astorin® bringt
Hilfe fir Kotzen

Da mehr als zwei Drittel der
Katzen an . Blasenentziin-
dungen ohne bekannte Ur-
sache leiden, steht bei ihrer
Behandlung die Verstdrkung
der Schleimauskleidung der
inneren Blasenwand im Vor-
dergrund: Ein neu entwickel-
tes Didtergdnzungsfuttermittel
fiir Katzen - ,, Astorin FLUTD-
Aid K* - enthdlt einen hohen
Gehalt von Glukosaminogly-
kan, welches schnell in die

-Schleimschicht, die die innere

Blasenwand Dbedeckt, einge-
baut wird. Krankheitserreger
und Harnkristalle  kdnnen
dadurch nicht mehr so leicht
in die Blasenwand eindringen
und die Entziindungsgefahr
wird reduziert.

Da Astorin auch harnan-
sduernde Zusatzstoffe ent-
hdlt, werden Struvitsteine
im Lauf von fiinf bis zwolf
Wochen aufgeldst und aus-
geschwemmt. In einigen Fil-
len wird sich eine operative
Entfernung besonders grofler
Steine allerdings nichi vermei-
den lassen.

Um die Riickfallgefahr bei Bla-
senentziindung und Struvit-
steinbildung auf ein Minimum
herabzusetzen, sollte Astorin
mindestens sechs Monate ver-
abreicht werden. Nur eine Ta-
blette tdglich reicht. Entweder
direkt ins Maul geben oder
dem Futter zusetzen.
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